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SÂCïU ×Sâð çß·¤çâÌ ãUæð´»ðÐ §ââð ÂãUÜð ç·¤ ÁÙÙæ¢»  

ØæñÙ SßæS‰Ø ¥æñÚU SßSÍÌæ ·ð¤ çÜ°  
¥æÂ·¤è »æ§ÇU 

©UžæÚU 

Âý. ÁÙÙæ¢» ×Sâð €Øæ ãUæðÌð ãñ´U? 
©U. ÁÙÙæ¢» ×Sâð â¢Öæð» âð ÂýâæçÚUÌ ¥çÌ âæ×æ‹Ø  
â¢·ý¤×‡ææð´ (STIs) ×ð´ âð °·¤ ãñ´UÐ Øð sïå×Ù ÂñçÂËÜæð×æ  
ßæ§ÚUâ (HPV) ·ð¤ M¤Â ×ð´ ™ææÌ ßæ§ÚUâ mæÚUæ ãUæðÌð ãñ´U ÌÍæ  
àæÚUèÚU ·ð¤ ¥‹Ø Öæ»æð´ ¥ÍæüÌ÷ï ãUæÍæð´ Øæ ÂñÚUæð´ ÂÚU ãUæð â·¤Ùð  
ßæÜð ×Sâæð´ ·ð¤ â×æÙ Üðç·¤Ù çÖ‹Ù ÅUæ§Â ·ð¤ ãUæðÌð ãñ´UÐ 

HPV ·¤§ü Âý·¤æÚU ·ð¤ ãUæðÌð ãñ´U, çÁÙ×ð´ âð ·é¤ÀU âð âçßü·¤Ü  
·ñ´¤âÚU ãUæð â·¤Ìæ ãñUÐ ÁÙÙæ¢» ×Sâð ©Uâè ÅUæ§Â ·ð¤ ÙãUè´  
ãUæðÌð ãñ´U çÁÙâð âçßü·¤Ü ·ñ´¤âÚU ãUæð â·¤Ìæ ãñUÐ ÁÙÙæ¢»  
×Sâð ãUæðÙð ·¤æ ¥Íü ØãU ÙãUè´ ãñU ç·¤ ¥æÂ·¤æð âçßü·¤Ü  
·ñ´¤âÚU ãñU Üðç·¤Ù ÁÙÙæ¢» ×Sâð âð »ýSÌ ×çãUÜæ¥æð´, Áñâð  
w® ßcæü âð ¥çÏ·¤ ¥æØé ·¤è âÖè ×çãUÜæ¥æð´, ·¤æð ÂýˆØð·¤  
x ßcææðZ ×ð´ çÙØç×Ì âçßü·¤Ü S×èØÚU ÅñUSÅU ·¤ÚUæÙæ ¿æçãU°Ð 

©U. HPV ·ð¤ â¢Â·ü¤ ×ð´ ¥æÙð ßæÜð ¥çÏ·¤æ¢àæ Üæð»æð́ ×ð´  
ÁÙÙæ¢» ×Sâð ÙãUè´ ãUæð´»ðÐ v® ÂýçÌàæÌ â¢·ý¤ç×Ì Üæð»æð´ ×ð´  

×Sâð çÎ¹æØè Îð´, ßæ§ÚUâ ·ð¤ â¢Â·ü¤ ×ð´ ¥æÙð ·ð¤ ÕæÎ ·ð¤  
â×Ø âð §â×ð´ ãU�Ìð, ×ãUèÙð Øæ ·¤Öè-·¤Öè ¥çÏ·¤  
â×Ø Öè Ü» â·¤Ìæ ãñUÐ 

¥æÂ ÁÙÙæ¢» ÿæð˜æ ·ð¤ ¿æÚUæð´ ¥æðÚU Øæ §â·ð¤ ÖèÌÚU ¥·ð¤Üð  
Øæ â×êãU ×ð´ ÀUæðÅðU, »éÜæÕè/âÈð¤Î Èê¤Ü»æðÖè Áñâð ©UÖæÚU  
Øæ ×Sâð Îð¹ â·¤Ìð ãñ´UÐ §Ù ×Sâæð´ ÂÚU ¹éÁÜè ãUæð â·¤Ìè  
ãñU Üðç·¤Ù ÎÎü ÙãUè´ ãUæðÌæ ãñU, ØlçÂ §‹ãð´U ¹éÚU¿Ùð ÂÚU ¹êÙ  
çÙ·¤Ü â·¤Ìæ ãñUÐ ¥æÂ §‹ãð´U SßØ¢ Îð¹ Øæ ×ãUâêâ ·¤ÚU  

ç¿ç·¤ˆâæ Áæ¢¿ ·ð¤ ÎæñÚUæÙ §Ù·¤æ ÂÌæ ¿Ü â·¤Ìæ ãñUÐ 

Âý. ÁÙÙæ¢» ×Sâð ·ð¤ €Øæ Üÿæ‡æ ãUæðÌð ãñ´U? 

ÁðçÙÅUÜ ßæüÅ÷Uïâ (ÁÙÙæ¢» ×Sâð)Ñ ¥æÂ·ð¤ ÂýàÙæð´ ·ð¤  

â·¤Ìð ãñ´U ¥Íßæ ¥æÂ·¤æ ÂæÅüUÙÚU §‹ãð´U Îð¹ â·¤Ìæ ãñU, Øæ  
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Âý. ×éÛæð ÁÙÙæ¢» ×Sâð (ÁðçÙÅUÜ ßæÅü÷Uïâ) ·ñ¤âð ãUæð â·¤Ìð ãñ´U? 
©U.  .ßæ§ÚUâ ÁÙÙæ¢» ˆß¿æ ×ð´ ÚUãUÌæ ãñU Üðç·¤Ù ¥æÂ·ð¤   
â¢Âê‡æü àæÚUèÚU ×ð´ ÙãUè´ Èñ¤ÜÌæ ãñUÐ ØãU ˆß¿æ âð ˆß¿æ â¢Âê‡æü  
àæÚUèÚU ×ð´ ÙãUè´ Èñ¤ÜÌæ ãñUÐ ØãU ˆß¿æ âð ˆß¿æ ÃØç€Ì ×ð´  
â¢Öæð» ·ð¤ ÎæñÚUæÙ Øæ çÙ·¤ÅU ÁÙÙæ¢» â¢Â·ü¤ ¥æñÚU âñ€â- 
ÅUæòØ ·ð¤ ¥æÎæÙ-ÂýÎæÙ âð ¥¢ÌçÚUÌ ãUæð â·¤Ìæ ãñUÐ HPV,  
ˆß¿æ ÂÚU çÕÙæ ÂãU¿æÙð ÕÙæ ÚUãU â·¤Ìæ ãñU ¥æñÚU ·¤æð§ü  

×Sâæ çÎ¹æØè çÎ° çÕÙæ â¢Öæð» ÂæÅüUÙÚU ×ð´ ¥¢ÌçÚUÌ ãUæð  
â·¤Ìæ ãñUÐ 

Âý. ÁÙÙæ¢» ×Sâæð´ ·ð¤ çÜ° ·¤æñÙ âð ÅñUSÅU ©UÂÜŽÏ ãñU¢? 
©U.  ØçÎ ¥æÂ ¥æñÚU ¥æÂ·¤æ â¢Öæð» ÂæÅüUÙÚU ÁÙÙæ¢» ×Sâæð´  
·ð¤ ÕæÚðU ×ð´ ç¿¢çÌÌ ãñ´U, Ìæð ÇUæò€ÅUÚU âð ç×Üð´Ð ¥æÂ ¥ÂÙð  
Üæð·¤Ü GP âÁüÚUè, ¥Íßæ âñ€âé¥Ü ãñUËÍ âçßüâ  
(©UÎæãUÚU‡ææÍü, GUM ¥‰æßæ Èñ¤ç×Üè ŒÜæçÙ¢») âð ç×Ü  
â·¤Ìð ãð´UÐ Øð SÂðàæçÜSÅU âðßæ°¢ ãUæðÌè ãñ´U, Áæð â¢Öæð» ·ð¤  
ÊæçÚU° Èñ¤Üð §‹Èñ¤€àæÙæð´ âð çÙÂÅUÌè ãñ´U, Øð Âê‡æüÌÑ »é# ãUæðÌè  
ãñ´U, ÌÍæ ¥æÂ ÂãUÜð ¥ÂÙð GP âð ç×Üð çÕÙæ §Ù×ð´ Áæ  
â·¤Ìð ãñ´UÐ 

ÁÙÙæ¢» ×Sâæð´ ·ð¤ çÜ° ·¤æð§ü ÂÚUèÿæ‡æ ÙãUè´ ãUæðÌæ ãñU,  
·ð¤ßÜ ¥æÂ·¤è Áæ¢¿ ç·¤° ÁæÙð âð §âð Îð¹æ Áæ â·¤Ìæ  
ãñUÐ ØçÎ ¥æÂ·¤æð ¥ÂÙð ÁÙÙæ¢» ÿæð˜æ ×ð´ âÕ ·é¤ÀU âæ×æ‹Ø  
çÎ¹æØè ÎðÌæ ãñU Øæ ×ãUâêâ ãUæðÌæ ãñU, Ìæð ¥æÂ×ð´ ÁÙÙæ¢»  
×Sâð ÙãUè´ ãñ´UÐ Üðç·¤Ù, ¥æÂ ×ð´ ÌÕ Öè °ðâð ßæ§ÚUâ ãUæð  
â·¤Ìð ãñ´U çÁÙâð ØãU ãUæðÌæ ãñUÐ ØçÎ ¥æÂ×ð´ °ðâð Üÿæ‡æ  
çÎ¹æØè ÎðÌð ãñ´U, Ìæð ¥æÂ·¤æð ¥ÂÙð ÇUæò€ÅUÚU Øæ ç€ÜçÙ·¤  
·ð¤ Âæâ ßæÂâ ÁæÙæ ¿æçãU°Ð 



ØæñÙ SßæS‰Ø ¥æñÚU SßSÍÌæ ·ð¤ çÜ°  
¥æÂ·¤è »æ§ÇU 

â¢Öæð» ·ð¤ ÊæçÚU° Èñ¤ÜÙð ßæÜð ¥‹Ø §‹Èñ¤€àæÙ, Áñâð  
€Üðç×çÇUØæ ¥æñÚU »æðÙæðçÚUØæ, ÁÙÙæ¢» ×Sâð âð ÂèçÇ¸UÌ  
Üæð»æð´ ×ð´ ¥çÏ·¤ âæ×æ‹Ø M¤Â âð Îð¹ð ÁæÌð ãñ´UÐ ¥æÂ·¤æ  
Ùâü Øæ ÇUæò€ÅUÚU ¥æÂ·ð¤ ç€ÜçÙ·¤ ×ð´ ¥æÙð ·ð¤ ÎæñÚUæÙ §Ù  
§‹Èñ¤€àæÙæð´ ·ð¤ çÜ° ÂÚèÿæ‡æ ·¤æ ÂýSÌæß ·¤ÚðU»æÐ 

ØçÎ ¥æÂ S×èØÚU ÅñUSÅU ·¤ÚUæ ÚUãðU ãñ´U, Ìæð §ââð ÂÌæ ¿Ü  
â·¤Ìæ ãñU ç·¤ ¥æÂ×ð´ ×Sâð ·¤æ ßæ§ÚUâ ãñU Øæ ÙãUè´, ¿æãðU  
¥æÂ×ð´ SÂCïU çÎ¹æØè ÎðÙð ßæÜð Üÿæ‡æ Ù Öè ãUæð´Ð ØçÎ  
¥æÂ×ð´ ßæ§ÚUâ ÙãUè´ ãñU, Ìæð ¥æÂ·¤æð ¥çÌçÚU€Ì S×èØÚU  
ÅñUSÅU ·¤ÚUæÙð ·¤è ÊæM¤ÚUÌ ÙãUè´ ãñUÐ 

Âý. ØçÎ ×éÛæð ÁÙÙæ¢» ×Sâð ãñ´U, Ìæð ¥æ»ð €Øæ ãUæð»æ? 

©U.  ØçÎ ¥æÂ×ð´ ÁÙÙæ¢» ×Sâð ãñ´U, Ìæð ¥æÂ·ð¤ çÜ°  
âæ×æ‹Ø M¤Â âð ×Sâæ-ÚUæðÏè ·ý¤è× Øæ ¼ýÃØ ·¤æ âéÛææß  
çÎØæ Áæ°»æ Ìæç·¤ ×Sâæð´ ·ð¤ ƒææß âð ÀéUÅU·¤æÚUæ ç×Ü  
â·ð¤Ð §‹ãð´U ƒæÚU ÂÚU ÂýØæð» ç·¤Øæ Áæ â·¤Ìæ ãñUÐ ¥‹Ø  
©UÂ¿æÚUæð´ ×ð´ àææç×Ü ãñ´UÑ Èý¤èçÁ¢», çÁâð ÇUæò€ÅUÚU Øæ Ùâü  
mæÚUæ ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñUÐ ÎæðÙæð´ ©UÂ¿æÚU, ØlçÂ ÎÎüÙæ·¤ ÙãUè´  
ãUæðÌð ãñ´U, Ì·¤ÜèÈ¤ÎðãU ãUæð â·¤Ìð ãñ´U ÌÍæ Øð ·¤§ü ãU�Ìð Ì·¤  
ÁæÚUè ÚUãU â·¤Ìð ãñ´U, Ìæç·¤ ØãU âéçÙçà¿Ì ãUæð â·ð¤ ç·¤  
×Sâð ÂêÚUè ÌÚUãU âð ãUÅU »° ãñ´UÐ ¥çÏ·¤æ¢àæ Üæð»æð´ ·¤æð ·¤×  
âð ·¤× y ãU�Ìæð´ Ì·¤ ©UÂ¿æÚU ·¤è ÊæM¤ÚUÌ ÂÇ¸UÌè ãñU  
Üðç·¤Ù §â×ð´ vw ãU�Ìð Ì·¤ Ü» â·¤Ìð ãñ´UÐ 

×Sâæ ãUÅUæÙð ·ð¤ çÜ° È¤æ×ðüâè âð ¹ÚUèÎð Áæ  
â·¤Ùð ßæÜð ¥æñcæçÏ ç×Ÿæ‡æ §SÌð×æÜ Ù ·¤Úð´U  
€Øæð´ç·¤ Øð ÁÙÙæ¢» ×Sâæð´ ÂÚU ¥âÚU ÙãUè´  
€Øæð´ç·¤ Øð ÁÙÙæ¢» ×Sâæð´ ÂÚU ¥âÚU ÙãUè´  
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ØçÎ ©UÂ¿æÚU ÙãUè´ ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñU, Ìæð ÁÙÙæ¢» ×Sâð SßØ¢  
ÎêÚU ãUæð â·¤Ìð ãñ´UÐ Üðç·¤Ù, ßð ©Uâè âæ§Á ×ð´ Öè ÕÙð ÚUãU  
â·¤Ìð ãñ´U, ¥Íßæ âæ§Á Øæ â¢�Øæ ×ð´ ÕÇ̧ðU ãUæð â·¤Ìð ãñ´UÐ  
ßð â¢·ý¤æ×·¤ Öè ÕÙð ÚUãð´U»ðÐ 

 
$¹ÌÚUÙæ·¤ ãUæðÌð ãñ´U? 

¥çÏ·¤ ÕÇ¸ðU ãUæð ÁæÌð ãñ´UÐ ¥€âÚU, çàæàæé ·ð¤ Á‹× ·ð¤ {  
ãU�Ìæð´ ·ð¤ ÖèÌÚU ×Sâð çÈ¤ÚU ÀUæðÅðU ãUæð Áæ°¢»ð ¥æñÚU  
âæ×æ‹ØÌÑ »æØÕ ãUæð Áæ°¢»ðÐ 

·é¤ÀU ©UÂ¿æÚU »ÖæüßSÍæ ·ð¤ ÎæñÚUæÙ ©UÂØé€Ì ÙãUè´ ãUæð â·¤Ìð  
ãñ́U ÌÍæ Õ“æð ·ð¤ Á‹× Ì·¤ ©UÂ¿æÚU ÅUæÜæ Áæ â·¤Ìæ ãðUÐ  
ØçÎ ¥æÂ »ÖüßÌè ãñ´U, ¥Íßæ »ÖüßÌè ãUæðÙð ·¤è ·¤æðçàæàæ  
·¤ÚU ÚUãUè ãñ´U, Ìæð ÇUæò€ÅUÚU ·¤æð ÕÌæ°¢ Ìæç·¤ ßð °ðâæ ©UÂ¿æÚU  
¿éÙ â·ð´¤ Áæð ÕÉ¸U ÚUãðU çàæàæé ·ð¤ çÜ° ãUæçÙ·¤æÚU·¤ Ù ãUæðÐ 

»ÖæüßSÍæ Øæ Âýâß ·ð¤ ÎæñÚUæÙ ¥ÂÙð çàæàæé ×ð´ ßæ§ÚUâ  
Èñ¤ÜæÙð ·¤æ Áæðç¹× ÕãéUÌ ãUè ·¤× ãUæðÌæ ãñUÐ 

   
ÁÙÙæ¢» ×Sâð ãñ´U? 

©U.   ·é¤ÀU Üæð» ¥ÂÙð ßÌü×æÙ Øæ çÂÀUÜð ÂæÅüUÙÚU (ÚUæð´) ·ð¤  
âæÍ â¢Öæð» ·ð¤ ÊæçÚU° Èñ¤ÜÙð ßæÜð §‹Èñ¤€àæÙæð´ ÂÚU ¿¿æü  
·¤ÚUÙð ·ð¤ ÕæÚðU ×ð´ ÂÚðUàææÙ, »éSâð ×ð´, ÖØÖèÌ Øæ ©UÜÛæÙ ×ð´  
ãUæð â·¤Ìð ãñ´UÐÊ¥æÂ·¤æ ÂæÅüUÙÚU ÌÕ ÁæÙ Âæ°»æ ç·¤ ©Uâð  
HPV ãñU ÁÕ ×Sâð SÂCïU çÎ¹æØè ÎðÌð ãñ´UÐ 

·¤æð§ü Öè ÃØç€Ì ¥æÂ ÂÚU ÎÕæß ÙãUè´ ÇUæÜ â·¤Ìæ ãñU 
ç·¤ ¥æÂ ¥ÂÙð ÂæÅüUÙÚU(ÚUæð´) ·¤æð STI ·ð¤ ÕæÚðU ×ð´ ÕÌæ°¢,  
Üðç·¤Ù §â·¤è ÂéÚUÁæðÚU âÜæãU Îè ÁæÌè ãñUÐ 

Âý.  

Âý.  ×ñ´ ¥ÂÙð ÂæÅüUÙÚU ·¤æð ·ñ¤âð ÕÌæª¢¤ ç·¤ ×éÛæ×ð´  

©U. ·é¤ÀU ×çãUÜæ¥æð´ ×ð´, ÁÙÙæ¢» ×Sâð »ÖæüßSÍæ ·ð¤ ÎæñÚUæÙ  

€Øæ ÁÙÙæ¢» ×Sâð »ÖæüßSÍæ ·ð¤ ÎæñÚUæÙ  



ØæñÙ SßæS‰Ø ¥æñÚU SßSÍÌæ ·ð¤ çÜ°  
¥æÂ·¤è »æ§ÇU 
 

Âý. ×ñ´ §‹Èñ¤€àæÙ ·¤æð ÕðãUÌÚU É¢U» âð ·ñ¤âð ÚUæð·¤  
â·¤Ìæ/â·¤Ìè ãê¢U?  

©U.   HPV ·ð¤ ÂýâæÚU‡æ ·¤æð ÚUæð·¤Ùð ·ð¤ çÜ° ãU×ðàææ ·¢¤ÇUæð×  
ÂýØæð» ·¤Úð´U - HPV ·¢¤ÇUæð× âð ÙãUè´ »éÁÚU â·¤Ìæ ãñUÐ  
Üðç·¤Ù, ØçÎ HPV ÁÙÙæ¢» ˆß¿æ ÂÚU Øæ ·¢¤ÇUæð× mæÚUæ  
¥âéÚUçÿæÌ Öæ» ×ð´ çßl×æÙ ãñU, Ìæð ØãU ÌÕ Öè Èñ¤Ü â·¤Ìæ  
ãñUÐ ØçÎ ·¢¤ÇUæð× mæÚUæ ·¤ßÚU Ù ãéU° ×Sâð âæÈ¤ çÎ¹æØè ÎðÌð  
ãñ´U, Ìæð ÕðãUÌÚU ØãUè ãUæð»æ ç·¤ ÌÕ Ì·¤ â¢Öæð» âð Õ¿æ Áæ°,  
ÁÕ Ì·¤ ×Sâð âæÈ¤ Ù ãUæð Áæ°¢Ð 

ÁðçÙÅUÜ ãUÂèüÁ âçãUÌ â¢Öæð» ·ð¤ ÊæçÚU° Èñ¤ÜÙð ßæÜð âÖè  
§‹Èñ¤€àæÙæð´ ·¤æð ÚUæð·¤Ùð ¥æñÚU °¿.¥æ§ü.ßè. ·ð¤ çßL¤h âéÚUÿææ  
ÂæÙð ·ð¤ çÜ° âÕâð ¥‘ÀUæ ÌÚUè·¤æ ãñU, ¥çÏ·¤ âéÚUçÿæÌ  
â¢Öæð» U·¤ÚUÙæÐ §â·¤æ ¥Íü ØãU ãñU ç·¤ ØæðçÙ, ×æñç¹·¤ ¥æñÚU  
»éÎæ â¢Öæð» ·ð¤ çÜ° ·¢¤ÇUæð× ·¤æ ÂýØæð» ç·¤Øæ Áæ°Ð 
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âéÚUçÿæÌ â¢Öæð» 
â¢Öæð» ·ð¤ ÊæçÚU° Èñ¤ÜÙð ßæÜð §‹Èñ¤€àæÙ (STIs) 

¥âéÚUçÿæÌ â¢Öæð» ¥æñÚU âñ€â ÅUæòØ ·¤æ âæ×êçãU·¤ ÂýØæð»  

·¤ÚUÙð ·ð¤ ÊæçÚU° °·¤ ÃØç€Ì âð ÎêâÚðU ÃØç€Ì ×ð´ Èñ¤Ü  
â·¤Ìð ãñ´UÐ ØãU ÊæM¤ÚUè ÙãUè´ ç·¤ ¥çÏ·¤ â¢Öæð» ÂæÅüUÙÚU  
ãUæðÙð âð ãUè ¥æÂ·¤æð STI ãUæð»æÐ Üðç·¤Ù, ¥æÂ×ð´ ÌÕ Öè  
STI ·¤è ¥çÏ·¤ â¢ÖæßÙæ ãUæðÌè ãñU, ØçÎ ¥æÂÙð ãUæÜ ãUè  
×ð´ ¥ÂÙæ â¢Öæð» ÂæÅüUÙÚU ÕÎÜæ ãUæð ¥Íßæ ØçÎ ¥æÂ·ð¤  
çÂÀUÜð vw ×ãUèÙæð´ ×ð´ w âð ¥çÏ·¤ ÂæÅüUÙÚU ÚUãðU ãUæð´Ð 

¥çÏ·¤ âéÚUçÿæÌ â¢Öæð» ×ð´ çÙ×A àææç×Ü ãUæðÌð ãñ´UÑ ×æñç¹·¤  
â¢Öæð» ·ð¤ çÜ° ·¢¤ÇUæð× ¥æñÚU Çð´UÅUÜ ÇñU× ÂýØæð» ·¤ÚUÙæ,  
ÌÍæ »éÎæ °ß¢ ØæðçÙ â¢Öæð» ·ð¤ çÜ° ÂæÙè ¥æÏæçÚUÌ ËØêÕ  
·ð¤ âæÍ ·¢¤ÇUæð× ÂýØæð» ·¤ÚUÙæÐ §ââð §‹Èñ¤€àæÙ ·¤æð  
¥æÂ·ð¤ ÂæÅüUÙÚU Ì·¤ Èñ¤ÜÙð âð ÚUæð·¤Ùð ×ð´ ×ÎÎ ç×Üð»èÐ 

·¢¤ÇUæð×, GUM ¥æñÚU Èñ¤ç×Üè ŒÜæçÙ¢» âçãUÌ âñ€âé¥Ü  
ãñUËÍ âçßüâðâ, ÌÍæ Ø¢» ÂèÂËâ ÇþUæòÂ-§Ù âçßüâðâ âð  
Èý¤è ç×ÜÌð ãñ´UÐ §‹ãð´U ¥çÏ·¤æ¢àæ È¤æ×ðüçâØæð´ ¥æñÚU  
âéÂÚU×æ·ðü¤ÅU ×ð´ Õð¿æ ÁæÌæ ãñUÐ ãU×ðàææ ¥‘ÀUè €ßæçÜÅUè  
ßæÜæ ·¢¤ÇUæð× ÂýØæð» ·¤Úð´U, çÁâ×ð´ ØêÚUæðçÂØÙ CE  
·¤æ§ÅU×æ·ü¤ ÎàææüØæ »Øæ ãUæðÐ 

 
¥çÏ·¤ ÁæÙ·¤æÚUè ·ð¤ çÜ°, çÙ×A ßðÕâæ§ÅU ×ð´ Áæ°¢Ñ 

 ¥Íßæ 
çÙ×A Ù�ÕÚU ÂÚU §‹È¤æòÚU×ðàæÙ Üæ§Ù ·¤æð È¤æðÙ  
·¤Úð´UÐ0800 121 4590. 

www.sexualhealthscotland.co.uk  


