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ý×ÃÃëÂ×ËßÁÎîÂ (UK) ›¶¿îÂ ÂõåÃÂõþ ü±öÂ±ý×ÃÃßÁ±ù ¿¦œûþ±Âõþ 
(cervical smear) ÎéÂËˆÂõþ [áöÇÂ±úËûþÂõþ 
ü‚ÏòÇ ÂóËïÂõþ ÂóÂõþÏ Â±] ÁZ±Âõþ± 1,000 æÃÏÂõò Âõþ Â± 
ßÁÂõþ± û±ûþ ÛÂõÑ 10 ¿éÂÂõþ ÷ËñÉ 8 ¿éÂ ü±öÇÂ±ý×ÃÃßÁ±ù 
ßÁÉ±k±ËÂõþÂõþ ÂõÔ¿X ›¶¿îÂËÂõþ±ñ ßÁÂõþ± û±ûþ¼

ü±öÇÂ±ý×ÃÃßÁ±ù ¿¦œûþ±Âõþ ÎéÂˆ ¿ßÁ ÛÂõÑ ÎéÂËˆÂõþ ü÷ûþ 
¿ßÁ ýÃÃûþ îÂ± Ûý×ÃÃ Âó¿SßÁ±ûþ æÃ±ò±Ëò± ýÃÃËûþËåÃ¼



3

ü±öÇÂ±ý×ÃÃßÁ±ù ¿¦œûþ±Âõþ 
ÎéÂˆ ¿ßÁ·

ü±¿öÇÂË'Âõþ [áöÇÂ±úËûþÂõþ ü‚ÏòÇ ÕÑËúÂõþ] æÃÏÂõËßÁ±ø¸ ¦±öÂ±¿ÂõßÁ Õ±ËåÃ
 ¿ßÁ ò± ÂóÂõþÏ Â± ßÁÂõþ±Âõþ æÃòÉ Ûý×ÃÃ ü±öÇÂ±ý×ÃÃßÁ±ù ¿¦ Á¿òÑ ÂóÂõþÏ Â± ßÁÂõþ± 
ýÃÃûþ¼ ÎßÁ±Ëò±ÂõþßÁ÷ Õ¦±öÂ±¿ÂõßÁîÂ±Âõþ ü±öÇÂ±ý×ÃÃßÁ±ù ßÁÉ±k±ËÂõþÂõþ Âõþ+Âó 
ÎòÝûþ±Âõþ üy±Âõò± ï±ßÁËù îÂ± àÅÒËæÃ Âõ±Âõþ ßÁÂõþ± ÛÂõþ ëÂ×ËVúÉ, û±ËîÂ 
üýÃÃæÃ Ý ßÁ±ûÇßÁÂõþ ëÂ×Âó±Ëûþ ÛÂõþ ¿äÂ¿ßÁÈü± ßÁÂõþ± û±ûþ¼

Õ¿ñßÁ±Ñú ü±öÇÂ±ý×ÃÃßÁ±ù ßÁÉ±k±ËÂõþÂõþ ßÁ±Âõþí ýÃÃûþ ¿ýÃÃëÂ×÷É±ò ÂóÉ±¿ÂóËù±÷±
öÂ±ý×ÃÃÂõþ±ü (Human Papilloma Virus) (HPV) û± 
ü±¿öÇÂË'Âõþ ÎßÁ±ø¸&¿ùÂõþ Â¿îÂ ßÁËÂõþ ¿ðÃËîÂ Âó±ËÂõþ¼ Û¿éÂ ÛßÁ¿éÂ Õ¿îÂ 
Âó¿Âõþ¿äÂîÂ öÂ±ý×ÃÃÂõþ±ü û± ÎûÌò üÑ¦ÚËÂõÂõþ ü÷ûþ QËßÁÂõþ â¿ò©† üÑ¦óËúÇ 
üýÃÃËæÃ åÃ¿ëÂÿËûþ ÂóËëÂÿ¼ ÎûËýÃÃîÅÂ HPV Âõþ ÎßÁ±Ëò± ëÂ×ÂóüáÇ ï±ËßÁ ò± 
îÂ±ý×ÃÃ Õ¿ñßÁ±Ñú ÷¿ýÃÃù± æÃÏÂõVú±ûþ ßÁàòÝ ò± ßÁàòÝ ÛËîÂ üÑS ¿÷îÂ 
ýÃÃËûþ ÂóËëÂÿò ÕïäÂ æÃ±òËîÂ Âó±ËÂõþò ò±¼ ü±ñ±ÂõþíîÂ HPV üÑS ÷í
¿òËæÃ ÎïËßÁ ÎüËÂõþ ëÂ×êÂËùÝ üÂõü÷ûþ îÂ± ýÃÃûþ ò±¼ HPV û¿ðÃ 
ü±¿öÇÂË'Âõþ Õ±ÂõÂõþËí ìÅÂËßÁ ÂóËëÂÿ, îÂ± ÎÂõú ßÁËûþßÁ ÂõåÃÂõþ Îüà±Ëò ï±ßÁËîÂ 
Âó±ËÂõþ ÕïäÂ ÎßÁ±Ëò± Â¿îÂ ýÃÃûþ ò±¼ îÂËÂõ ßÁàòÝ ßÁàòÝ HPV ÎßÁ±Ëø¸Âõþ 

Â¿îÂ ßÁÂõþËîÂ q  ßÁËÂõþ Ý Õ¦±öÂ±¿ÂõßÁ Âó¿ÂõþÂõîÇÂò âéÂ±ËîÂ Âó±ËÂõþ, ÛÂõþ 
¿äÂ¿ßÁÈü± ò± ßÁÂõþ± ýÃÃËù ßÁÉ±k±ËÂõþÂõþ Âõþ+Âó ¿òËîÂÂó±ËÂõþ¼

ü±öÇÂ±ý×ÃÃßÁ±ù ¿¦ Á¿òÑ ÁZ±Âõþ± Ûý×ÃÃüÂõ Âó¿ÂõþÂõîÇÂò&¿ù àÅÒËæÃ Âõ±Âõþ ßÁÂõþ± û±ûþ¼
 ý×ÃÃëÂ×ËßÁËîÂ ¿¦œûþ±Âõþ ÎéÂˆ ÁZ±Âõþ± ›¶¿îÂ ÂõåÃÂõþ 1,000 æÃÏÂõò ÂõÒ±äÂ±Ëò± û±ûþ 
ÛÂõÑ 10¿éÂÂõþ ÷ËñÉ 8¿éÂ ü±öÇÂ±ý×ÃÃßÁ±ù ßÁÉ±k±Âõþ ›¶¿îÂËÂõþ±ñ ßÁÂõþ± û±ûþ¼ 
îÂËÂõ ÛÂõþ ÁZ±Âõþ± üÂõ ÎßÁü ›¶¿îÂËÂõþ±ñ ßÁÂõþ± û±ûþ ò±¼
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ßÁ±Âõþ ¿¦œûþ±Âõþ ÎéÂˆ 
ßÁÂõþ±Ëò± ëÂ×¿äÂîÂ·

20 ÎïËßÁ 60 ÂõåÃËÂõþÂõþ Îû üÂõ ÷¿ýÃÃù± ßÁàòÝ ÎûÌò üe÷ 
ßÁËÂõþËåÃò îÂ±ËðÃÂõþ ¿òûþ¿÷îÂ ü±öÇÂ±ý×ÃÃßÁ±ù ¿¦œûþ±Âõþ ÎéÂˆ ßÁÂõþ±Ëò± 
ëÂ×¿äÂîÂ¼ ¦¨éÂùÉ±Ë`Â (Scotland), Ûý×ÃÃ Âõûþü Î|íÏÂõþ ÷¿ýÃÃù±ËðÃÂõþ 
›¶¿îÂ 3 ÂõåÃËÂõþ ¿òûþ¿÷îÂ ¿¦œûþ±Âõþ ÎéÂˆ ßÁÂõþ±Ëò±Âõþ Õ±÷Laí æÃ±ò±Ëò± 
ýÃÃûþ¼ Õ±Âóò±Âõþ ¿¦œûþ±Âõþ ßÁÂõþ±Ëò±Âõþ ÂóÂõþ 3 ÂõåÃËÂõþÂõþ ÎÂõúÏ ýÃËûþ ÎáËù 
ÛÂõÑ ü¥x¿îÂ Õ±Âóò±ËßÁ ÎéÂˆ ßÁÂõþ±Ëò±Âõþ Õ±÷Laí æÃ±ò±Ëò± ò± 
ýÃÃËù Õ±Âóò±Âõþ ëÂ±M Ã±ÂõþËßÁ Îû±á±Ëû±á ßÁ ò¼

Õ±Âóò±Âõþ HPV-Âõþ ¿Âõ ËX ÎÂõþ±á¿Âõ÷Å¿M Ã ßÁÂõþ±Ëò± ýÃÃËûþ ï±ßÁËùÝ 
Õ±Âóò±Âõþ 20 ÂõåÃÂõþ ÂõûþËü ¿¦Á¿òÑ-ÛÂõþ ›¶ï÷ Õ±÷Laí ¦ÏßÁ±Âõþ ßÁËÂõþ 
ÎòÝûþ± ëÂ×¿äÂîÂ, ÛÂõÑ îÂ±ÂõþÂóÂõþ ¿òûþ¿÷îÂ ü±öÇÂ±ý×ÃÃßÁ±ù ¿¦Á¿òÑ ßÁÂõþ±Ëò± 
ëÂ×¿äÂîÂ¼ ßÁ±Âõþí, Îû üÂõ HPV-Âõþ æÃòÉ ü±öÇÂ±ý×ÃÃßÁ±ù ßÁÉ±k±Âõþ ýÃÃËîÂ 
Âó±ËÂõþ ÎîÂ÷ò üÂõ ñÂõþËíÂõþ öÂ±ý×ÃÃÂõþ±ËüÂõþ ¿Âõ ËX Ûý×ÃÃ ¿éÂßÁ± ¿òÂõþ±ÂóMÃÃ± 
ÎðÃûþ ò±¼

Õ±Âóò±Âõþ ÎßÁ±Ëò±ÂõþßÁ÷ Õ¦±öÂ±¿ÂõßÁ ÂõþM ÃÂó±îÂ Âõ± ¿òÐüÂõþí ýÃÃËù ûîÂ 
úÏâè üyÂõ Õ±Âóò±Âõþ ëÂ±M Ã±ÂõþËßÁ ÎðÃà±Ëò± æÃ ÂõþÏ¼
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ÎßÁ ¿¦œûþ±Âõþ ÎéÂˆ 
ßÁÂõþËÂõ· 

ü±ñ±ÂõþíîÂ Õ±Âóò±Âõþ ›¶É±ßÁ¿éÂü ò±üÇ Âõ± ëÂ±M Ã±Âõþ ¿¦œûþ±Âõþ ÎéÂˆ 
ßÁÂõþËÂõò¼ Õ±Âó¿ò äÂ±ý×ÃÃËù Õ±Âóò±Âõþ ¦š±òÏûþ ÝËûþù Ý÷É±ò 
¿ßvÁ¿òßÁ Âõ± ôÂÉ±¿÷¿ù ›É±¿òÑ ¿ßvÁ¿òËßÁ Õ±Âóò±Âõþ ¿¦œûþ±Âõþ Îé Âˆ 
ßÁÂõþ±ËîÂ Âó±ËÂõþò, Îüà±Ëò Ûý×ÃÃ ÂõÉÂõ¦š± Õ±ËåÃ¼ Õ±Âó¿ò Îû 
¿ßvÁ¿òßÁ ÎÂõËåÃ ÎòËÂõò, Õ±Âó¿ò û¿ðÃ ÷¿ýÃÃù± ëÂ±M Ã±Âõþ Âõ± ò±üÇËßÁ 
ÎðÃà±ËîÂ äÂ±ò üÂõü÷ûþ îÂ±Âõþ ÕòÅËÂõþ±ñ ßÁÂõþËîÂ Âó±ËÂõþò¼ 

Õ±Âóò±Âõþ Û÷ò ¿ðÃËò ÎéÂËˆÂõþ ÕÉ±ÂóËûþKI×Ë÷KI×  ÎòÝûþ± ëÂ×¿äÂîÂ 
ûàò Õ±Âóò±Âõþ ÂõþæÃÐ¦Ú±Âõ Âõg ï±ßÁËÂõ, ÛÂõþ ôÂËù Îû ëÂ±M Ã±Âõþ Âõ± 
ò±üÇ ÎéÂˆ ßÁÂõþËÂõò ¿îÂ¿ò ¦ó©†öÂ±ËÂõ ü±¿öÇÂ' ÎðÃàËîÂ Âó±ËÂõò¼ 
Õ±Âó¿ò û¿ðÃ áöÇÂËÂõþ±ñßÁ ¿ýÃÃü±ËÂõ ¦ó±¿÷Çü±ý×ÃÃëÂ üýÃÃ ßÁ`Â÷ Âõ± ßÁÉ±Âó 
ÂõÉÂõýÃÃ±Âõþ ßÁËÂõþò îÂ±ýÃÃËù ÕÉ±ÂóËûþKI×Ë÷ËKI×Âõþ 24 âKI×± Õ±Ëá 
ÎûÌòüe÷ ßÁÂõþËÂõò ò±¼ ÎßÁòò± ¦ó±¿÷Çü±ý×ÃÃËëÂÂõþ Âõþ±ü±ûþ¿òßÁ ^ÂõÉ 
Ý ùÅ¿ÂõèËßÁ¿éÂÑ ÎæÃ¿ùÂõþ ôÂËù Õ±Âóò±Âõþ ¿¦œûþ±Âõþ ÎéÂËˆ ›¶öÂ±Âõ 
ÂóëÂÿËîÂ Âó±ËÂõþ¼
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¿¦œûþ±Âõþ ÎéÂËˆÂõþ ü÷ûþ 
¿ßÁ ýÃÃËÂõ·

¿¦œûþ±Âõþ ÎéÂËˆ 
ûLaí± ýÃÃûþ ¿ßÁ·

Õ±Âóò±ËßÁ ÎßÁ±÷ËÂõþÂõþ ¿òäÂ ÎïËßÁ Õ™LÂõÇ±ü àÅËù, ÂóÂõþÏ Â± ÎßÁÌËäÂ 
¿äÂÈ ýÃÃËûþ qËûþ ýÒÃÃ±éÅÂ öÒÂ±æÃ ßÁËÂõþ Âõþ±àËîÂ Âõù± ýÃÃËÂõ¼ ëÂ±M Ã±Âõþ Âõ± ò±üÇ 
Õ±ùËîÂ±öÂ±ËÂõ Õ±Âóò±Âõþ ¦aÏ Îû±¿òËîÂ Î¦óßÅÁù±÷ ò±Ë÷Âõþ ÛßÁ¿éÂ 
¿éÂëÂ×Âõ ìÅÂ¿ßÁËûþ ¦aÏ Îû±¿òÂõþ Âóï àÅËù Âõþ±àËÂõò, û±ËîÂ ü±¿öÇÂ' ÎðÃà± 
û±ûþ¼ ÛÂõþ ÂóÂõþ ëÂ±M Ã±Âõþ Âõ± ò±üÇ ü±¿öÇÂ' ÎïËßÁ Õ±ùËîÂ±öÂ±ËÂõ Âõè±ú 
ßÁËÂõþ ßÁËûþßÁ¿éÂ ÎßÁ±ø¸ ¿òËûþ ÎòËÂõò¼ Ûý×ÃÃ ÎßÁ±ø¸&¿ù áËÂõø¸í±á±Âõþ 
ÕïÇ±È ùÉ±ÂõËÂõþéÂ¿ÂõþËîÂ Âó±êÂ±Ëò± ýÃÃËÂõ, Ý Îüà±Ëò ÷±ý×ÃÃËS ±Ë¦¨±ËÂó 
ÂóÂõþÏ Â± ßÁËÂõþ ÎðÃà± ýÃÃËÂõ¼

¿¦œûþ±Âõþ ÎéÂËˆ ûLaí± ýÃÃÝûþ±Âõþ ßÁï± òûþ îÂËÂõ Õ±Âóò±Âõþ ¿ßÁåÅÃéÂ± 
Õ¦¿™¦ ýÃÃËîÂ Âó±ËÂõþ¼ Ûý×ÃÃ ÎéÂˆ ßÁÂõþ±ËîÂ Õ±Âóò±Âõþ ü±÷±òÉ üË‚±äÂ 
Âõ± ðÅÃÐ¿(™L± ýÃÃËîÂ Âó±ËÂõþ îÂ± ÎÂõ±ñü±ñÉ, îÂËÂõ Îû ëÂ±M Ã±Âõþ Âõ± ò±üÇ 
Õ±Âóò±Âõþ ¿¦œûþ±Âõþ ÎòËÂõò ¿îÂ¿ò ÂõÉ±Âó±ÂõþéÂ± Õ±Âóò±Âõþ æÃòÉ ûï±üyÂõ 
üýÃÃæÃ ßÁËÂõþ ÎðÃËÂõ¼ Õ±Âó¿ò ò±öÇÂ±ü ÎÂõ±ñ ßÁÂõþËù îÂ±ËßÁ æÃ±ò±ËÂõò, 
¿îÂ¿ò Õ±Âóò±ËßÁ ¿ò¿(™L ýÃÃËîÂ ü±ýÃÃ±ûÉ ßÁÂõþËÂõò¼ 



7

Ûý×ÃÃ ÎéÂËˆÂõþ ôÂù±ôÂù 
ÎßÁ ÎðÃàËÂõ·

4 ü5±ËýÃÃÂõþ ÷ËñÉ Õ±Âóò±ßÁ ßÁ±ËåÃ ¿¦œûþ±Âõþ ÎéÂËˆÂõþ ¿ù¿àîÂ 
ôÂù±ôÂù ëÂ±ËßÁ Âó±¿êÂËûþ ÎðÃÝûþ± ýÃÃËÂõ¼ Îû Õ±Âóò±Âõþ ÎéÂˆ 
ßÁÂõþËÂõ îÂ±ËßÁ Õ±Âó¿ò Îû ò±÷ ¿êÂßÁ±ò± æÃ±ò±ËÂõò Îüà±Ëò 
üÂõþ±ü¿Âõþ Ûý×ÃÃ ôÂù±ôÂù Âó±¿êÂËûþ ÎðÃÝûþ± ýÃÃËÂõ¼ ÛåÃ±ëÂÿ± Îû Õ±Â
óò±Âõþ ÎéÂˆ ßÁÂõþËÂõ îÂ±Âõþ ßÁ±ËåÃ ÛÂõÑ Õ±Âóò±Âõþ ¿òæÃ¦ ëÂ±M
Ã±ËÂõþÂõþ Âó¿ÂõþÂõËîÇÂ ÕòÉ ßÁ±ëÂ×ËßÁ ¿ðÃËûþ ÎéÂˆ ßÁÂõþ±Ëù Õ±Âóò±Âõþ
¿òËæÃÂõþ ëÂ±M Ã±ËÂõþÂõþ ßÁ±ËåÃ Ý Ü ôÂù±ôÂù Âó±¿êÂËûþ ÎðÃÝûþ± ýÃÃËÂõ¼ 

Õ±Âó¿ò 4 ü5±ËýÃÃÂõþ ÷ËñÉ Õ±Âóò±Âõþ ôÂù±ôÂù ò± ÎÂóËù Îû 
Õ±Âóò±Âõþ ÎéÂˆ ßÁËÂõþ¿åÃù îÂ±ËîÂ Îû±á±Ëû±á ßÁÂõþËÂõò¼
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ôÂù±ôÂËùÂõþ ¿äÂ¿êÂËîÂ 
¿ßÁ æÃ±ò±Ëò± ýÃÃËÂõ·

ÎÂõúÏÂõþ öÂ±á Î ÂËS îÂ±ËîÂ “ÎßÁ±Ëò± Õ¦±öÂ±¿ÂõßÁîÂ± Îòý×ÃÃ” 
æÃ±ò±Ëò± ýÃÃËÂõ ÛÂõÑ Õ±Âóò±Âõþ ü±¿öÇÂË'Âõþ ÎßÁ±ø¸&¿ù Îû 
¦±öÂ±¿ÂõßÁ îÂ± ›¶¿îÂÂó±ðÃò ßÁÂõþ± ýÃÃËÂõ¼ Õ±Âóò±Âõþ ôÂù±ôÂù 
¦±öÂ±¿ÂõßÁ ýÃÃËù, 3 ÂõåÃËÂõþÂõþ ÷ËñÉ ¦ûþÑ¿S ûþöÂ±ËÂõ Õ±Âóò±ËßÁ 
Õ±ËÂõþßÁ¿éÂ ÂóÂõþÏ Â±Âõþ Õ±÷Laí æÃ±ò±Ëò± ýÃÃËÂõ¼

ßÁàòÝ ßÁàòÝ ùÉ±ÂõËÂõþéÂ±¿Âõþ æÃ±òËîÂ Âó±ËÂõþ Îû Õ±Âóò±Âõþ 
¿¦œûþ±ËÂõþÂõþ üÉ±Ë¥óù ÕïÇ±È ò÷Åò±ûþ ÷±ý×ÃÃËS ±Ë¦¨±ËÂó ÎÂõþËà 
ÂóÂõþÏ Â± ßÁÂõþ±Âõþ ÷îÂ “ûËï©† ÎßÁ±ø¸ Îòý×ÃÃ”¼ 100 éÂ±Âõþ ÷ËñÉ 
›¶±ûþ 2 ¿éÂ ÎßÁËü Û÷ò ýÃÃûþ¼ Õ±Âóò±ËßÁ ûîÂ úÏâè üyÂõ 
Õ±ËÂõþßÁ¿éÂ ¿¦œûþ±Âõþ ÎéÂˆ ßÁÂõþ±ËîÂ Âõù± ýÃÃËÂõ¼ 
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ßÁàòÝ ßÁàòÝ Õ±Âóò±Âõþ ü±¿öÇÂË' Õ¦±öÂ±¿ÂõßÁ ÎßÁ±ø¸ 
Âó±Ýûþ± û±ûþ¼ Õ±Âóò±Âõþ ôÂù±ôÂù ¿Âõ™¦±¿ÂõþîÂöÂ±ËÂõ ¿äÂ¿êÂËîÂ 
æÃ±ò±Ëò± ýÃÃËÂõ ÛÂõÑ ÛÂõþÂóÂõþ ¿ßÁ ßÁÂõþËîÂ ýÃÃËÂõ îÂ± Âõù± ýÃÃËÂõ¼
 û¿ðÃ ÎßÁ±Ëø¸ ü±÷±òÉ ¿ßÁÑÂõ± “üÏ÷±ËÂõþà±Âõþ” ÷ËñÉ Âó¿ÂõþÂõîÇÂò 
ýÃÃûþ îÂ±ýÃÃËù ýÃÃûþîÂ ¿òËæÃ ÎïËßÁ ÎüËÂõþ ëÂ×êÂËÂõ¼ îÂ± ò± ýÃÃËù 
Õ±Âóò±ËßÁ ÎéÂËˆÂõþ ÂóÅòÂõþ±ÂõÔ¿MÃÃ Âõ± ôÂËù±-Õ±Âó [ÂóÂõþÂõîÂ¹] 
ÎéÂËˆÂõþ ÕïÂõ± Õ±ËÂõþ± ÂóÅº±òÅÂóÓº ÂóÂõþÏ Â±Âõþ æÃòÉ Õ±üËîÂ 
Âõù± ýÃÃËÂõ¼ üÂõ Õ¦±öÂ±¿ÂõßÁ ôÂù±ôÂËùÂõþ ôÂËù±-Õ±Âó ÛÂõÑ 
›¶Ëûþ±æÃò ýÃÃËù ¿äÂ¿ßÁÈü± ßÁÂõþ±Ëò± ÛßÁ±™L æÃ ÂõþÏ¼

Õ±Âóò±Âõþ ôÂù±ôÂù ü¥Ëg Õ±Âóò±Âõþ ÎßÁ±Ëò± ›¶ Ÿ Âõ± ðÅÃ¿(™L± 
ï±ßÁËù Õ±Âóò±Âõþ ëÂ±M Ã±Âõþ Ý ò±ËüÇÂõþ üËe ßÁï± ÂõùÅò ÛÂõÑ 
Õ±Âóò±Âõþ ¿ßÁ ßÁÂõþ± ëÂ×¿äÂÈ ÎæÃËò ¿òò¼
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¿¦œûþ±ËÂõþÂõþ üÉ±Ë¥óù&¿ùÂõþ 
¿ßÁ ßÁÂõþ± ýÃÃûþ·

Îû ùÉ±ÂõËÂõþéÂ±¿Âõþ Õ±Âóò±Âõþ ¿¦œûþ±Âõþ ÂóÂõþÏ Â± ßÁÂõþËÂõ îÂ±Âõþ± 
10 ÂõåÃËÂõþÂõþ æÃòÉ üÂõ ¿¦œûþ±ËÂõþÂõþ üÉ±Ë¥óù ÎÂõþËà ÎðÃËÂõ
¼ ÕïÇ±È ¿Âõ¿öÂi§ ü÷Ëûþ Õ±Âóò±Âõþ ßÁ±åÃ ÎïËßÁ ÎòÝûþ± 
¿¦œûþ±Âõþ&¿ù îÅÂùò± ßÁËÂõþ ÎðÃà± û±ËÂõ¼ Ûý×ÃÃ îÅÂùò±÷ÓùßÁ 
ÂóÂõþÏ Â±ûþ û¿ðÃ æÃ±ò± û±ûþ Îû Õ±Âóò±Âõþ Âó¿ÂõþäÂûÇ±ûþ 
ÎßÁ±Ëò±ÂõþßÁ÷ Âó¿ÂõþÂõîÇÂò ›¶Ëûþ±æÃò îÂ±ýÃÃËù Õ±Âóò±ËßÁ 
Îû±á±Ëû±á ßÁÂõþ± ýÃÃËÂõ¼ ÛåÃ±ëÂÿ±, NHS ü±öÇÂ±ý×ÃÃßÁ±ù 
ßÁÉ±k±Âõþ ›¶¿îÂËÂõþ±Ëñ ßÁîÂéÂ± ßÁ±ûÇßÁÂõþ ýÃÃËûþËåÃ îÂ± ÷ÓùÉ±ûþò 
ßÁÂõþ±Âõþ æÃòÉ Õ±Âóò±Âõþ üÉ±Ë¥óù ¿ðÃËûþ HPV ÎéÂˆ 
üË÷îÂ Õ±ËÂõþ± ¿ßÁåÅÃ ÂóÂõþÏ Â± ¿òÂõþÏ Â± ßÁÂõþ± û±ûþ¼
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¿¦œûþ±Âõþ ÎéÂËˆ Âó±Ýûþ± 
îÂïÉ&¿ù ¿ßÁöÂ±ËÂõ 
õÉÂõýÃÃ±Âõþ ßÁÂõþ± ýÃÃËÂõ·

¦¨¿éÂú ü±öÇÂ±ý×ÃÃßÁ±ù ¿¦Á¿òÑ Î›¶±¢¶±÷ Õ±Âóò±Âõþ ÂõÉ¿M ÃáîÂ ¿¦
Á¿òÑ-ÛÂõþ [ÂóÂõþÏ Â±Âõþ] îÂïÉ±¿ðÃÂõþ ÎÂõþßÁëÇÂ ÎÂõþËà ÎðÃûþ, îÂ±ËîÂ 
¿¦œûþ±Âõþ ÎéÂËˆÂõþ ôÂù±ôÂùÝ ï±ËßÁ¼ qñÅ ÕòÅË÷±¿ðÃîÂ ßÁ÷ÇäÂ±ÂõþÏ 
ÛÂõÑ ëÂ×ÂóûÅM Ã ¦±¦šÉÂó¿ÂõþäÂûÇ± ÎÂóú±ðÃ±Âõþ, Îû÷ò Õ±Âóò±Âõþ 
ëÂ±M Ã±Âõþ, Ûý×ÃÃ îÂïÉ ÎðÃàËîÂ Âó±ËÂõò¼ üÂõ NHS ßÁ÷ÇäÂ±ÂõþÏËðÃÂõþ 
Îá±ÂóòÏûþîÂ±Âõþ ßÁËêÂ±Âõþ ¿òûþ÷±òÅüÂõþí ßÁÂõþËîÂ ýÃÃûþ¼ 

ó¿ÂõþäÂûþúÓíÉ áËÂõø¸í±, æÃò¦±¦šÉ, ¿ú Â± Ý ›¶¿ú ÂËí ¿¦œûþ±Âõþ 
ÎéÂËˆÂõþ îÂïÉ ÂõÉÂõýÃÃ±Âõþ ßÁÂõþ± û±ÃÃûþ¼ ÛöÂ±ËÂõ Îû ¿¦œûþ±Âõþ ÎéÂËˆÂõþ 
üÉ±Ë¥óù Ý îÂïÉ&¿ù ÂõÉÂõýÃÃ±Âõþ ßÁÂõþ± ýÃÃËÂõ îÂ± Âó¿ÂõþäÂûþúÓíÉ 
Âõþ±à± ýÃÃËÂõ, ÕïÇ±È Ü ôÂù±ôÂù ÎïËßÁ ÂõÉ¿M ÃáîÂ ¿ÂõÂõÂõþí Âõ±ðÃ 
¿ðÃËûþ ÎðÃÝûþ± ýÃÃËÂõ û±ËîÂ îÂ±Âõþ üËe ÎßÁ±Ëò± ÂõÉ¿M ÃÂõþ ò±Ë÷Âõþ 
Îû±áüÓS ò± Âó±Ýûþ± û±ûþ¼ ÛåÃ±ëÂÿ± ¿òðÃ±¿òßÁ ÂóÂõþÏ Â±Âõþ æÃòÉÝ 
¿¦œûþ±Âõþ ÎéÂËˆÂõþ îÂïÉ ÂõÉÂõýÃÃ±Âõþ ßÁÂõþ± ýÃÃûþ¼ ÛöÂ±ËÂõ ü±öÇÂ±ý×ÃÃßÁ±ù
¿¦ Á¿òÑ ÎüÂõ±ûþ ÕòÅË÷±¿ðÃîÂ &í÷±ò ÂõæÃ±ûþ Âõþ±à± û±ûþ ÛÂõÑ 
ÎûüÂõ Î ÂËS ëÂ×i§ûþò üyÂõ Îü&¿ù ¿äÂ¿ý îÂ ßÁÂõþ± û±ûþ¼
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Õ±Âó¿ò Ûý×ÃÃüÂõ ëÂ×ËVËúÉ Õ±Âóò±Âõþ ¿¦œûþ±Âõþ ÎéÂËˆÂõþ üÉ±Ë¥óù 
Ý îÂïÉ±¿ðÃ ÂõÉÂõýÃÃ±ËÂõþ Õ±Âó¿MÃÃ æÃ±ò±ËîÂ Âó±ËÂõþò, ÛÂõÑ üyÂõ ýÃÃËù,
NHS îÂ± Î÷Ëò ¿òËîÂ Âõ±ñÉ¼ ÛåÃ±ëÂÿ± ¿ù¿àîÂ ¿äÂ¿ßÁÈü±Âõþ ÎÂõþßÁëÇÂ 
Âõ± ßÁ¥óÓéÂ±ËÂõþ Õ±Âóò±Âõþ ÂõÉ±Âó±ËÂõþ Îû ÂõÉ¿M ÃáîÂ îÂïÉ Âõþ±à± ýÃÃËÂõ Õ±Â
ó¿ò îÂ± ÎðÃà±Âõþ Õ±ý×ÃÃòÏ Õ¿ñßÁ±Âõþ Âó±ËÂõò¼ ¿ßÁöÂ±ËÂõ Õ±Âóò±Âõþ ¿¦œûþ±Âõþ 
ÎéÂËˆÂõþ îÂïÉ ÂõÉÂõýÃÃ±Âõþ ßÁÂõþ± ýÃÃËÂõ Îü ¿Âõø¸Ëûþ Õ±ËÂõþ± æÃ±ò±Âõþ æÃòÉ Õ±Â
óò±Âõþ ¦š±òÏûþ NHS ÎÂõ±ËëÇÂÂõþ ÎëÂéÂ± Î›¶±ËßÁéÂúò Õ¿ôÂü±ÂõþËßÁ 
Îû±á±Ëû±á ßÁ ò¼
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Îû ›¶ñ±ò ¿Âõø¸ûþ&¿ù ÷Ëò Âõþ±àËîÂ ýÃÃËÂõ
ü±öÇÂ±ý×ÃÃßÁ±ù ¿¦Á¿òÑ ÁZ±Âõþ± ü±öÇÂ±ý×ÃÃßÁ±ù ßÁÉ±k±Âõþ ýÃÃÝûþ±Âõþ Õ±ú‚± 
ßÁ÷ ßÁÂõþ± û±ûþ ÛÂõÑ ý×ÃÃëÂ×ËßÁËîÂ ›¶¿îÂ ÂõåÃÂõþ 1,000 ÛÂõþ ÎÂõúÏ 
æÃÏÂõò Âõþ Â± ßÁÂõþ± û±ûþ¼

Õ¿ñßÁ±Ñú ü±öÇÂ±ý×ÃÃßÁ±ù ßÁÉ±k±ËÂõþÂõþ ßÁ±Âõþí ¿ýÃÃëÂ×÷É±ò ÂóÉ±¿ÂóËù±÷± 
öÂ±ý×ÃÃÂõþ±ü (HPV) , Ûý×ÃÃ öÂ±ý×ÃÃÂõþ±ü Õ¿îÂ Âó¿Âõþ¿äÂîÂ ÛÂõÑ 
ÎûÌò¿S ûþ±Âõþ ÁZ±Âõþ± üýÃÃËæÃ åÃ¿ëÂÿËûþ ÂóËëÂÿ¼

Õ±Âó¿ò HPV-Âõþ ¿Âõ ËX ¿éÂßÁ± ¿òËùÝ Õ±Âóò±Âõþ ¿òûþ¿÷îÂ 
ü±öÇÂ±ý×ÃÃßÁ±ù ¿¦Á¿òÑ ßÁÂõþ±Ëò± ëÂ×¿äÂÈ¼

ü±öÇÂ±ý×ÃÃßÁ±ù ¿¦œûþ±Âõþ ÎéÂˆ ü±¿öÇÂË'Âõþ üÂõÂõþßÁ÷ Õ¦±öÂ±¿ÂõßÁîÂ± 
àÅÒËæÃ Âõ±Âõþ ßÁÂõþËîÂ ¿ßÁÑÂõ± ü±öÇÂ±ý×ÃÃßÁ±ù ßÁÉ±k±ËÂõþÂõþ üÂõ ÎßÁü 
›¶¿îÂËÂõþ±ñ ßÁÂõþËîÂ Âó±ËÂõþ ò±¼

¿äÂ¿ßÁÈü± åÃ±ëÂÿ± ü±öÇÂ±ý×ÃÃßÁ±ù ÎßÁ±Ëø¸Âõþ Õ¦±öÂ±¿ÂõßÁîÂ± ÎüËÂõþ ëÂ×êÂËîÂ 
Âó±ËÂõþ, îÂËÂõ üÂõü÷ûþ ÂóÅòÂõþ±ûþ ÂóÂõþÏ Â± ßÁËÂõþ ÎðÃà± ›¶Ëûþ±æÃò¼

Õ±Âó¿ò û¿ðÃ ¿òûþ¿÷îÂ ¿¦œûþ±Âõþ ÎéÂˆ ßÁÂõþ±ò îÂ±ýÃÃËùÝ ÎßÁ±Ëò±ÂõþßÁ÷
Õ¦±öÂ±¿ÂõßÁ ÂõþM ÃÂó±îÂ Âõ± ¿òÐüÂõþí ÎðÃàËù ûîÂ úÏâè üyÂõ ëÂ±M Ã±Âõþ 
ÎðÃà±ËÂõò¼
Õ±Âóò±Âõþ ëÂ±M Ã±ÂõþËßÁ ÕÂõúÉý×ÃÃ Õ±Âóò±Âõþ ÂõîÇÂ÷±ò ¿êÂßÁ±ò± æÃ±¿òËûþ 
ÎðÃËÂõò, û±ËîÂ Õ±Âóò±ËßÁ ¿òûþ¿÷îÂ ¿¦œûþ±Âõþ ÎéÂËˆÂõþ æÃòÉ ¦ûþÑ¿S ûþ 
Õ±÷Laí æÃ±ò±Ëò± û±ûþ¼

Õ±Âó¿ò ü±öÇÂ±ý×ÃÃßÁ±ù ¿¦Á¿òÑ-ÛÂõþ ¿Âõø¸Ëûþ Õ±ËÂõþ± æÃ±òËîÂ äÂ±ý×ÃÃËù Õ±Â
óò±Âõþ ëÂ±M Ã±Âõþ Âõ± ò±ËüÇÂõþ üËe ßÁï± ÂõùÅò, 
www.nhs24.com/cervicalscreening ÎðÃàÅò Âõ± 0800 22 
44 88 Û ¿òÐq{Ã¨ NHS ÎýÃÃŠù±ý×ÃÃËò ÎôÂ±ò ßÁ ò¼

Õ±Âóò±Âõþ ßÁ±ËåÃ ÝËûþÂõ ÎðÃà±Âõþ üÅËû±áüÅ¿Âõñ± ò± ï±ßÁËù Âõ± Îü ÂõÉ±Âó±ËÂõþ 
ü±ýÃÃ±ËûÉÂõþ ›¶Ëûþ±æÃò ýÃÃËù Õ±Âóò±Âõþ ¦š±òÏûþ NHS ÎÂõ±ËëÇÂ Îû±á±Ëû±á ßÁ
ò Âõ± 0800 22 44 88 Û ¿òÐq{Ã¨ NHS ÎýÃÃŠù±ý×ÃÃò [ÎéÂ'ËôÂ±ò 
18001 22 44 88] ÎîÂ ÎôÂ±ò ßÁ ò¼
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